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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 18. संहिताओ ं(codes) के अनुसार बने मकानो ंके फ़ायदे और सीमाएँ 

भूकंप से सुरक्षा के लिए एक मकान की तकनीकी पररकल्पना या हिज़ाइन (design) एवं हनमााण स्थानीय संहिताओ ं(codes) के अनुसार 

िोना ज़रूरी िै । अगर ऐसा निी ंिोता ि,ै तो मकान मध्यम या बड़े भूकंपो ंके दौरान क्षहतग्रस्त या धराशायी िो सकते िैं । ध्यान देने वािी बात 

ये िै हक संहिताओ ंके आधार पर बने मकानो ंमें भी भूकंप के दौरान काफी क्षहत िो सकती िै । इसके कई कारण िैं, लिन्हें आगे समझाया 

गया िै ।  

संहिताओ ंके अनुरूप बने मकानो ंमें भूकंप के दौरान िोने वािी क्षहत का पििा कारण िै हक संहिताएँ न्यूनतम मानक तय करती िैं । ऐसे 

मकान भूकंपरोधी (earthquake-resistant) िो सकते िैं, िेहकन भूकंप-प्रमालणत (earthquake-proof) निी ं । संहिताओ ंको तयैार 

करने वाि ेहवशेषज्ञ ऐसा मानते िैं हक भूकंपरोधी क्षमता को बहुत ज्यादा बढ़ाना आलथाक रूप से संभव निी ंिो पायेगा । इसीलिए एक मकान 

की तकनीकी पररकल्पना सबसे भीषण भूकंप के अनुसार निी ंकी िाती िै । मकान के िीवन काि में ऐसे भूकंपो ंके आने की संभावना 

काफ़ी कम िोती िै । इसलिए सामान्य तौर पर मकानो ंकी हिज़ाइन का आधार तुिनात्मक एक छोटा भूकंप िोता िै - िैसे हक वैसा भूकंप 

लिसकी सम्भावना 50 वषों (एक औसत मकान की िीवन सीमा) में 10% िो । एक तरि से देखा िाए तो संहिताओ ंका प्राथलमक उदे्दश्य 

िोगो ंका िीवन बचाना ि,ै न हक मकान की सुरक्षा ।। इसका मतिब िै हक एक बड़े भूकंप के दौरान संहिताओ ंके हिसाब से बनाये गए मकान 

धराशायी निी ंिोगं,े िहेकन उनमें गंभीर क्षहत िो सकती िै लिसकी मरम्मत करना काफी ख़चीिा भी िो सकता िै ।   

 

तस्वीर 1. एक निर्माणमधीि र्कमि र्ें बमएँ निसे्स पर एक सं्तभ दर्मायम गयम िै और स्टील की एक बीर् इस सं्तभ से जुड़ी िै । ध्यमि दीजजये 

नक बीर् की निचली पे्लट (flange) चौड़मई र्ें छोटी कर दी गयी िै । इसी कर्जोर क्षेत्र र्ें भूकंप के दौरमि संरचिमत्मक फ्यूज़ (structural 

fuse) बिेगम । इस निस्स ेर्ें स्टील र्ें कमफी निकृनत आ सकती िै, लेनकि ये टूटेगम ििी ं । 

एक छोटे भकंूप को आधार बनाकर हिज़ाइन करने के अिावा संहिताओ ंके अनुसार एक मकान का हिज़ाइन भूकंपीय बि सम्भावी भूकंपीय 

बिो ंसे काफी कम िोता िै ।। इसका मतिब ि ैहक हिज़ाइन भकंूपीय पररस्थस्थहत में मकानो ंके सं्तभ (columns), बीम्स (beams) और 

दीवारो ंमें क्षहत तो आ सकती ि,ै िेहकन वो अचानक से टूट के धराशायी निी ंिोने चाहिए ।। अलभयंता कई बार संरचनात्मक फ्यूज़ 

(structural fuse) की बातें करते िैं, खासकर बीम में (तस्वीर 1 देखें) ।। लिस प्रकार एक हवद्यतु् पररपथ (circuit) में फ्यूज़ नाज़ुक 
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हवद्यतुीय यंत्ो ंएवं मशीनो ंकी सुरक्षा करता ि,ै उसी प्रकार कम मित्त्वपूणा हिसे्स (िैसे हक बीम) में उपस्थस्थत संरचनात्मक फ्यूज़ मकान के 

ज्यादा मित्त्वपूणा हिस्सो ं(िैसे हक सं्तभ) की सुरक्षा करते िैं । अगर मकानो ंकी तकनीकी कल्पना एवं हनमााण ऐसा िो लिससे मकानो ंमें कोई 

क्षहत न िो, तो उन मकानो ंको िगभग पाँच गुणा ज़्यादा मिबूत िोना िोगा । इसका अथा ये िोगा हक मकान के सं्तभ और बीम अपने सामान्य 

आकार से काफ़ी ज्यादा बड़े िोगंे ।   

संहिताओ ंके अनुसार बनने के बावज़ूद मकानो ंमें भूकंप के दौरान िोने वािी क्षहत का तीसरा कारण आवरण (cladding) एवं हवभािक 

(partition) दीवारो ंमें िोने वािी क्षहत िै । इसके अिावा कमरो ंके अंदर सामानो ंऔर मशीनो ंको भी क्षहत पहँुच सकती िै । भूकंप के 

दौरान ति (floors) क्षैहति (horizontal) हदशाओ ंमें हििते िैं । इस विि से ईंट की दीवारो ंमें क्षहत िो सकती िै । इसके अिावा 

छोटे-छोटे सामान भी इधर-उधर लछटक सकते िैं (तस्वीर 2 देखें) ।। 

 

तस्वीर 2. अगर निज़मइि सिी तरीके से ि की गयी िो, तो भूकंप के दौरमि र्कमिो ंके भीतर ईंट की दीिमरो ंर्ें कमफी क्षनत िो सकती िै  । 

संहिताएँ।बड़े भूकंपो ंकी संभावनाओ ंएवं इसके आधार पर िोने वािी हिज़ाइन और हनमााण पर िोने वाि ेख़चा के बीच संतुिन बनाने की 

कोलशश करती िैं । ये संहिताएँ।मकान के प्रकार के अनुसार न्यूनतम मानक तय करती िैं । उदािरण के तौर पर, एक अस्पताि की संरचनात्मक 

क्षमता एक कायाािय भवन की तुिना में ज्यादा िोती िै । चूँ हक संहिताएँ।न्यूनतम मानक िी तय करती िैं, एक मकान मालिक अपने मकान 

को भूकंप के दौरान एक ज्यादा बेितर प्रदशान के लिए बनवा सकते िैं । इस तरि संरचनात्मक प्रणािी थोड़ी ज्यादा मिबूत िोगी।। या हफर 

इन।मकानो ंमें हवशेष भूकंपरोधी यंत्ो,ं िैसे हक भूकंपीय पृथक्करण (seismic isolation), का इस्तेमाि हकया िा सकता िै (अध्याय 23 

देखें) ।। भारत में इस तकनीक का इस्तेमाि कई मकानो ंमें हकया गया ि,ै और धीरे-धीरे इसका इस्तेमाि बढ़ता िी िा रिा िै । इस तकनीक 

से बने मकान थोड़े ज्यादा ख़चीि ेिो सकते िैं ।। िेहकन, ऐसे मकानो ंकी ख़ालसयत ये िोती िै हक इनमें क्षहत काफ़ी।कम िोती िै और भूकंप 

के तुरंत बाद िी इन मकानो ंमें रोज़मराा के काम वापस शुरू हकये िा सकते िैं ।। इस तरि के मकानो ंके लिए भूकंप के दौरान िोने वािी 

गंभीर क्षहत का बीमा करवाना भी संभव िो पायेगा ।  
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तस्वीर 3. नबिमर के पटिम र्ें भूकंपीय पृथक्करण (seismic isolation) तकिीक से बिम पुजलस र्ुख्यमलय (source: 

https://www.jagran.com/bihar/patna-city-bihar-police-hq-shifted-in-its-new-hightech-building-know-its-

specialities-jagran-special-18522551.html) 

 

तस्वीर 4. एक िृत्तमकमर (circular) रबड़ बेयररंग (bearing) र्ें कई समरे पतले स्टील पे्लट िोते िैं । िर पे्लट के ऊपर और िीचे रबड़ की 

पट्टी िोती िै । इस तरि के उपकरण र्कमि र्ें िर सं्तभ के िीचे िमल कर र्कमि को भूकंप से क्षैनतज (horizontal) नदर्मओ ंर्ें पृथक 

(isolate) नकयम जम सकतम िै । 

https://www.jagran.com/bihar/patna-city-bihar-police-hq-shifted-in-its-new-hightech-building-know-its-specialities-jagran-special-18522551.html
https://www.jagran.com/bihar/patna-city-bihar-police-hq-shifted-in-its-new-hightech-building-know-its-specialities-jagran-special-18522551.html
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इस िेख शंृ्खिा के बारे में:  

िेखो ंकी इस शंृ्खिा में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उनके प्रभावो ंके बारे में चचाा की गई िै । मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के तरीको ंको भी 

समझाया गया िै । उम्मीद ि ै हक इस हकताब से मकान मालिको ंऔर भवन हनमााण उद्योग से समं्बलधत नीहत हनधाारको,ं हनयंत्को,ं और 

अलभयंताओ ंको मदद लमिेगी । ये िेख मूितः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net) के एंिरय ू

चार्लसान और सियोहगयो ंद्वारा लिखे गए िैं । यि काया Earthquake Engineering Research Institute (https://www.eeri.org) 

और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp) द्वारा प्रायोलित ि ै।। इस िेख का 

हिंदी अनुवाद मनीष कुमार और िे. काव्य िहषाता ने हकया िै । 

 

 

 
 


