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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 2. भूकंप से मकानो ंकी आधारशिलाओ ंकी सुरक्षा  
 

हम हर संभव कोशिि करते हैं कक हमारा घर मज़बूत चट्टानो ंपर बने, और हम शमट्टी और आधारशिला (foundation) की क्षमता से 

समं्बशधत समस्याओ ंसे बच सकें  ।  भूकंप के झटको ंके दौरान शमट्टी का व्यवहार आश्चययजनक, और कभी-कभी मकानो ंके शलए ख़तरनाक 

भी हो सकता है   

शमट्टी और आधारशिला की मज़बूती को सबसे ज़्यादा ख़तरा तजे ढलानो ंसे होता है   ऐसी जगहो ंपर भूस्खलन (landslide) की संभावना 

ज़्यादा होती है   कई बार बड़ी-बड़ी चट्टानें भी नीच ेकगरती है   इन दोनो ंसे ही मकानो ंऔर बस्तियो ंको काफी नुकसान पहुँ च सकता है   इन 

समस्याओ ंके अशभयाकंिक (engineering) समाधान संभव हैं   उदाहरण के तौर पर ज़मीन की सतह पर जलकनकासी की यथोशचत व्यवस्था 

कर के बाररि के पानी की वजह से होने वाल ेभूस्खलन से बचा जा सकता है   जैसे कक तस्वीर 1 में कदखाया गया है, लंबे ग्राउंड ऐकंर 

(ground anchors) का इिमेाल कर के भी भूस्खलन पर कनयंिण ककया जा सकता है   हालाुँकक इस तरीके में काफी खचय की सम्भावना 

हो सकती है    
 

 
 

तस्वीर 1. एक अस्थिर ढलान को स्टील से बने “ground anchors” द्वारा मजबूती प्रदान करने का प्रयास ।  

कई बार समतल सतहो ंपर भी भूकंप की वजह से आधारशिला के पास की शमट्टी में समस्याएुँ  आ सकती हैं   ऐसा ख़ासकर तब हो सकता ह ै

जब शमट्टी बलुई और कमजोर हो, और जलिर काफी ऊपर हो   भूकंप के दौरान शमट्टी और पानी आपस में शमल के कीचड़ बन जाते हैं   इस 

घटना को भ-ूद्रवीकरण (liquefaction) कहा जाता है   भूकंप के दौरान तयैार इस कीचड़ पर बने मकान धीरे-धीरे झकुने और धुँसने लगत े

हैं, और कई बार पूरी तरह से धरािायी भी हो जाते हैं (तस्वीर 2 देखें) ।  इंटरनेट (Internet) पर भ-ूद्रवीकरण के मकानो ंपर प्रभाव की कई 

तस्वीरें और चलशचि उपलब्ध हैं   जैसा कक 2018 के Palu Indonesia भूकंप में देखा गया था, कभी-कभी कई सारे मकान कीचड़ में बह 

सकते हैं या शमट्टी में समा सकते हैं    

उपरोक्त संभाकवत समस्याओ ंके मदे्दनज़र आधारशिला के पास की शमट्टी की जाुँच ज़रूरी है   छोटे घरो ंके शलए आसान जाुँच की जा सकती 

है   बड़ी पररयोजनाओ ंके शलए ज़्यादा सघन जाुँच की ज़रूरत होती है   जाुँच के पररणामो ंके आधार पर एक शसकवल (Civil) अशभयंता य े

तय कर सकता है कक शमट्टी एक घर का बोझ उठा पान ेमें समथय होगी या नही ं   सामान्य तौर पर इन परीक्षणो ंमें ज़मीन में गहरे छेद बनाए 

जाते हैं ।  यहाुँ से शमट्टी के नमूने इकटे्ठ ककये जाते ह,ै शजसकी प्रयोगिाला में जाुँच होती है   इससे शमट्टी की संरचना समझन ेमें मदद शमलती 

है   बड़ी पररयोजनाओ ंके शलए भ-ूतकनीकी (geotechnical) अशभयंता की सेवाएुँ  जरूरी हैं, शजनकी मदद से शमट्टी के परीक्षण ककये जा 
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सकते हैं और पररणामो ंकी कववचेना की जा सकती है   इस जानकारी का उपयोग करके आधारशिला का स्वरुप तय ककया जा सकता है   

भ-ूतकनीकी अशभयंता ढलान या कफर कमज़ोर शमट्टी पर बन रह ेमकानो ंकी सुरक्षा के शलए सलाह दे सकते हैं     

 

 
 

तस्वीर 2. भूकंप के दौरान कमजोर ममट्टी कीचड़ में बदल सकती है, मजसके कारण मकान झकु सकते हैं ।  

 

 
 

तस्वीर 3. प्रयोगशाला परीक्षण के मलए ममट्टी के नमून ेमलए जा रह ेहैं ।  

मकान माशलको ंके शलए आधारशिला के आस-पास की शमट्टी की समुशचत जाुँच करवाना बेहद ज़रूरी है   ऐसी जाुँच पररयोजना के संकल्पना 

चरण में ही होनी चाकहए   ये जाुँच तब खासकर जरूरी है, जब शमट्टी कमज़ोर और बलईु हो    

इस लेख श्रं खला के बारे में:  

लेखो ंकी इस श्रंखला में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उनके प्रभावो ंके बारे में चचाय की गई है   मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के तरीको ंको भी 

समझाया गया है   उम्मीद ह ै कक इस ककताब से मकान माशलको ंऔर भवन कनमायण उद्योग से समं्बशधत नीकत कनधायरको,ं कनयंिको,ं और 

अशभयंताओ ंको मदद शमलगेी   ये लेख मूलतः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net) के एंडरय ू

http://www.world-housing.net/
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चार्लसयन और सहयोकगयो ंद्वारा शलखे गए हैं   यह कायय Earthquake Engineering Research Institute (https://www.eeri.org) 

और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp) द्वारा प्रायोशजत है ।  इस लेख का 

कहंदी अनुवाद मनीष कुमार और जे. काव्य हकषयता ने ककया है   
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