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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 24. भूकंप से सुरक्षा में शहरी नियोजि (urban planning) की भूममका 

इस अध्याय में नपछल ेअध्यायो ंकी तुलिा में एक व्यापक दृनिकोण रखा गया है । यहााँ इस बात पर चचाा की गयी ह ैनक कैसे शहरी नियोजि 

(urban planning) का उपयोग एक क्षते्र, शहर या समुदाय को भूकंप के नििाशकारी प्रभािो ंसे बचािे के मलए नकया जा सकता है । मजस 

प्रकार पेयजल या निर स्वच्छता सम्बन्धी जि-स्वास्थ्य योजिाओ ंके माध्यम से संक्रामक रोगो ंकी रोकथाम की जा सकती है, उसी प्रकार 

शहरी नियोजि के माध्यम के भूकंप से प्रभािो ंको कम नकया जा सकता है । इससे भूकंप के बाद उस क्षेत्र के नक्रयाकलापो ंको िापस पटरी 

पर लािे में मदद ममल सकती है ।  

शहरी नियोजको ंको नकसी क्षेत्र के निकास की रूपरेखा तयैार करिे के मलए भूकंपीय खतरो ं(seismic hazard) के मािमचत्र (maps) की 

जरूरत पड़ती है । ऐसे मािमचत्रो ंमें सनक्रय भूकंपीय िॉल््टस (active earthquake faults) की जािकारी होती है (इस क्षेत्र में निमााण 

िही ंनकया जािा चानहए)।। इसके अलािा कमज़ोर ममट्टी (soft soil) की मोटी परतो ंिाल ेक्षेत्र भी इि मािमचत्रो ंमें मचन्हित होत ेहैं (तस्वीर 1 

देखें)।। इि मािमचत्रो ंमें भूकंप के कारण होिे िाल ेभ-ूद्रिीकरण (soil liquefaction), भूस्खलि (landslide) या रॉकिॉल (rockfall), 

एिं सुिामी की दृनि से संिेदिशील नहस्ो ंको भी दशााया जाता है । इि सूचिाओ ंके आधार पर नियोजक आिश्यक जि सुनिधाओ,ं जैसे 

नक अनिशमि कें द्र (fire stations) और अस्पताल, को सुरमक्षत के्षत्रो ंमें रखिे की कोमशश करते हैं । उस क्षेत्र के सबसे ख़तरिाक नहस्ो ंमें 

सािाजनिक उद्याि बिाए जा सकते हैं । इंटरिेट पर “city seismic hazard map” ढूाँ ढ़िे से दनुिया भर में उपयोग नकए गए इस तरह के 

मािमचत्र देखे जा सकते हैं ।  

 

तस्वीर 1. वेल िंगटन, नू्यज़ी ैण्ड का भूकिं पीय मानलित्र । क्षेत्र B में सबसे कम भूकिं पीय तीव्रता होगी । उससे थोड़ी ज्यादा भूकिं पीय तीव्रता 

क्षेत्र C में होगी । क्षेत्र D में सबसे ज्यादा तीव्रता का भूकिं प होगा, और इस क्षेत्र के अिंदर भी सबसे ख़राब स्थितत  ा  रिंग के क्षेत्र में होगी 

(Wellington City Council)  । 
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शहरी नियोजको ं(urban planners) के मलए दूसरी सबसे जरूरी चीज़ है भूकंपीय संिेदिशीलता मािमचत्र (seismic vulnerability 

maps)।। इस मािमचत्र में मकािो ंकी सापेमक्षक भकंूपीय संिदेिशीलता दशाायी जाती है जो नक मकािो ंके सिेक्षण और अमभयांनत्रक 

निश्लषेण पर आधाररत होती ह ै(तस्वीर 2 देखें)।। जब इस मािमचत्र का उपयोग भूकंपीय ख़तरो ं(seismic hazard) िाल ेमािमचत्र के साथ 

नकया जाता है तो हमें भूकंप के दौराि होिे िाली संभािी क्षनत का अंदाज़ा ममलता है, मजससे उस क्षेत्र के संयोजि में मदद ममलती है । 

उदाहरण के तौर पर, उस क्षेत्र की सरकारी संस्थाएाँ  इस जािकारी के आधार पर ज़मीि ख़रीद सकती हैं, मजससे सड़को ंकी चौड़ाई बढ़ाई जा 

सके । इससे यातायात ज्यादा सुगम हो सकेगा, और आपातकालीि सेिाएाँ  आसािी से उस क्षते्र में पहाँच पाएंगी।। भूकंप के दौराि कभी-कभी 

लगिे िाली आग बुझािे का काम भी आसाि हो पायगेा । इसके अलािा सरकारी संस्थाएाँ  संिेदिशील के्षत्रो ंके मकािो ंको और मज़बूती 

प्रदाि करिे में मकाि मामलको ंकी मदद कर सकती हैं । अगर ऐसा नकया गया तो उस क्षते्र के नकसी ऐनतहामसक नहसे् का स्वरूप बचा के 

रखा जा सकता है । अन्यथा पुरािे मकािो ंके बड़े भकंूप के दौराि िि होिे की संभाििा रहती है । 

  

तस्वीर 2. एक शहर का भूकिं पीय सिं वेदनशी ता मानलित्र (seismic vulnerability map), लिसमें मकानो िं के प्रकार एविं  अन्य 

िानकाररयााँ दी गयी हैं (M. Tafti)  । 

शहरी नियोजको ंको एक इंटरनिमसन्हििरी (interdisciplinary) दल में काम करिे की ज़रूरत होती है । इस दल में संरचिात्मक 

अमभयंताओ ं(structural engineers) का होिा भी ज़रूरी है । कई बार ऐसा देखा गया ह ैनक कुछ शहर ऐसे नियम (regulations) बिा 

देते हैं मजससे जािे अिजािे में मकाि कम भूकंपरोधी बि जाते हैं । उदाहरण के तौर भतूल (ground floor) में िाहिो ंकी पानकिं ग 

(parking) बढ़ािे से मकािो ंमें लचीली मंमजल (soft story) की समस्या आ सकती ह ै(अध्याय 11 देखें ), या निर मकािो ंकी बालकोनियो ं

या ऊपरी नहस्ो ंको सड़क की तरि बढ़ािे की अिुमनत देिे से अनिरन्तर दीिारो ं (discontinuous walls) की न्हस्थनत बि सकती ह ै

(अध्याय 12 देखें)।।  
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इस लेख श्रंखला के बारे में:  

 
लेखो ंकी इस श्रंखला में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उिके प्रभािो ंके बारे में चचाा की गई है । मकािो ंको भूकंपरोधी बिािे के तरीको ंको भी 

समझाया गया है । उम्मीद ह ै नक इस नकताब से मकाि मामलको ंऔर भिि निमााण उद्योग से समं्बमधत िीनत निधाारको,ं नियंत्रको,ं और 

अमभयंताओ ंको मदद ममलेगी । ये लेख मूलतः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net) के एंिरय ू

चार्लसाि और सहयोनगयो ंद्वारा मलखे गए हैं । यह काया Earthquake Engineering Research Institute (https://www.eeri.org) 

और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp) द्वारा प्रायोमजत ह ै।। इस लेख का 

नहंदी अिुिाद मिीष कुमार और जे. काव्य हनषाता िे नकया है ।  
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