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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 3. भूकंप का प्रततरोध करने के लिए तीन संरचनात्मक प्रणालियााँ 

तकसी भी शहर की इमारतो ंमें तितिधताएाँ  होती है । कुछ मकान ऊाँ च ेहोत ेहैं, जबतक कुछ अन्य छोटे होते हैं।। कुछ इमारतें कॉम्पकै्ट 

(compact) होती हैं, जबतक कुछ अन्य तिशाि (जैसे तक एक मॉि) होती हैं ।। भिे ही इमारतें मौलिक रूप से लभन्न तिखाई िेती हो,ं ितेकन 

ये सारी इमारतें तीन में से तकसी एक संरचनात्मक प्रणािी का उपयोग भूकंप के झटको ंको झेिने में करती हैं।। ये तीन प्रणालियााँ हैं: शीयर 

िाि (shear wall), बे्रस्ड फे्रम (braced frame) और मोमेंट फे्रम (moment frame) (तस्वीर 1 िेखें) ।।      

 

 
 

तस्वीर 1. तीन भूकंपरोधी संरचनात्मक प्रणालियााँ ।  
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जब िास्तुकार और लसतिि (Civil) अलभयंता एक नयी इमारत की रूपरेखा तयैार करते हैं, तब िो सामान्यतया तस्वीर 1 में तिखाई गयी 

तीन में से एक संरचना प्रणािी को चुनते हैं।। कभी-कभी तीन में से िो संरचना प्रणालियो ंका उपयोग भी तकया जाता है । ये िो प्रणालियााँ 

अिग-अिग तिशाओ ंमें भकंूप के झटको ंका प्रततरोध करती हैं (तस्वीर 2 िेखें)।। ऐसी संरचनात्मक प्रणालियो ंसे भी तकसी भी तिशा में 

होने िाि ेभूकम्पीय कम्पन का प्रततरोध संभि है । 

 

तस्वीर 2. छः  मोमेंट फे्रम (moment frame) भवन की छोटी दिशा में भूकंप का प्रदतरोध करते हैं, जबदक भवन की िम्बी दिशा में िो 

शीयर वाि (shear wall) भूकंप का प्रदतरोध करते हैं (तस्वीर में छत नही ंदिखाई गयी है)।   

हर संरचनात्मक प्रणािी आधारलशिा (foundation) से ऊपर छत तक सीधी होती है । शीयर िाि, बे्रस्ड फे्रम।और।मोमेंट फे्रम की साँख्या 

कई बातो ंपर तनभभर करती है, जसेै तक उस क्षेत्र में भूकंपीय गतततिलधयााँ, भिन का आकार और उस क्षेत्र के लिए भिन का महत्त्व।।  

मोमेंट फे्रम का इस्तेमाि काफी प्रचलित है (तस्वीर 3 िेखें) ।। इन फे्रम्स के बीम (beam) और स्तम्भ (column) आपस में काफी मजबूती 

से जुड़े होत ेहैं (अध्याय 6 िेखें) । फे्रम प्रणािी के माध्यम से उपिब्ध आयतन (space) के समुलचत प्रयोग में सुतिधा होती है । उिाहरण के 

तौर पर खखड़तकयााँ आसानी से िी जा सकती हैं, और आंतररक सजािट के लिए भी काफी तिकल्प होते हैं ।। ये प्रणािी बाकी िो संरचनात्मक 

प्रणालियो ंकी तिुना में काफी िचीिी (flexible) होती है।। इस िजह से इनमें तिचिन (deflection) और क्षतत तुिनात्मक रूप से ज्यािा 

होती है । इसके अिािा इन प्रणालियो ंके तिश्लषेण में काफी तकनीक का इस्तेमाि होता है, और तनमाभण के समय होने िािी गिततयो ंका 

इन फे्रम्स की क्षमता पर काफी प्रभाि पड़ता है । ये प्रणालियााँ प्रबलित कांक्रीट (reinforced concrete) या तफर स्टीि (steel) की बनी 

होती हैं।। छोटे मकानो ंके लिए िकड़ी के बने फे्रम्स का उपयोग भी होता है ।    

 

तस्वीर 3. िो फोर-बे (four-bay) मोमेंट फे्रम्स (moment frames) इस मकान में भूकंपीय बिो ंका प्रदतरोध करेंगे   ऐसे फे्रम्स मकान 

की िूसरी तरफ भी दिए जाते है    
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बे्रस्ड फे्रम में ततरछे संरचनात्मक भाग (elements) होते हैं, जो बीम और स्तम्भ के साथ लमि के तत्रभजु बनात ेहैं (तस्वीर 4 िेखें)।। ये भाग 

सामान्यतया स्टीि से बने होत ेहैं, और इनका उपयोग छोटी ऊंचाई के मकानो ं(जैसे तक गोिाम) में प्रचलित है । बे्रस्ड फे्रम की क्षमता िेखडंग 

(welding) की गुणित्ता पर काफी ज़्यािा तनभभर है । अगर िेखडंग सही तरीके से नही ंहुई है, तो ये स्टीि बे्रस बड़े भूकंप के िौरान क्षततग्रस्त 

हो सकते हैं ।।   

 

तस्वीर 4. ऊपर दिखाई गयी इमारत में एक दिशा में ब्रेस्ड फे्रम (braced frame) और िूसरी दिशा में मोमेंट फे्रम्स (moment frames) 

भूकंप का प्रदतरोध करेंगे।   

शीयर िाि या संरचनात्मक िीिारें (structural walls) तीनो ंसंरचनात्मक प्रणालियो ंमें भूकंप के प्रततरोध की दृति से सबसे मजबूत होती 

हैं (तस्वीर 5 िेखें) ।। ितुनया भर में भूकम्पो ंके िौरान इन प्रणालियो ंका प्रिशभन सबसे अच्छा रहा है । लजतनी ज्यािा िीिारें होती हैं, मकान 

उतना ही मजबूत होता है । ऐसी खितत में भूकंप के िौरान मकान का तिचिन भी कम होता है । ऊाँ चे मकानो ंके लिए सामान्य तौर पर शीयर 

िाि प्रबलित कंक्रीट से बनाय ेजाते हैं । छोटे मकानो ंके लिए संकुलचत लचनाई (confined masonry) (अध्याय 4 िेखें) का उपयोग 

पयाभप्त होता है । कई भूकंपग्रस्त िेशो,ं जैसे तक अमेररका एिं न्यज़ूीिणै्ड, के छोटे मकानो ंमें प्लाईिुड (plywood) या तफर लजप्सम 

प्लास्टरबॉडभ (gypsum plasterboard) से बनी संरचनात्मक िीिारो ंका भी उपयोग भूकंप के प्रततरोध के लिए होता है । तिशषे तकनीक 

से तैयार िकतड़यो,ं जैसे क्रॉस-िैलमनेटेड तटम्बर (cross-laminated timber), का भी मकानो ंमें शीयर िाि की तरह उपयोग बढ़ रहा 

है । 

 

तस्वीर 5. एक प्रबलित कांक्रीट (reinforced concrete) संरचनात्मक िीवार (structural wall) एक दिशा में भूकंप का प्रदतरोध 

करेगी   ऐसी ही एक िीवार मकान की िूसरी तरफ भी होनी चादहए   
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इस िेख श्रंखिा के बारे में:  

िेखो ंकी इस श्रंखिा में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उनके प्रभािो ंके बारे में चचाभ की गई है । मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के तरीको ंको भी 

समझाया गया है । उम्मीि ह ै तक इस तकताब से मकान मालिको ंऔर भिन तनमाभण उद्योग से समं्बलधत नीतत तनधाभरको,ं तनयंत्रको,ं और 

अलभयंताओ ंको मिि लमिगेी । ये िेख मूितः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net) के एंडरय ू

चार्लसभन और सहयोतगयो ं द्वारा लिख े गए हैं । यह कायभ Earthquake Engineering Research Institute 

(https://www.eeri.org/) और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp) 

द्वारा प्रायोलजत है ।। इस िेख का तहंिी अनुिाि मनीष कुमार और जे. काव्य हतषभता ने तकया है । 
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