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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 6. प्रबलित कांक्रीट (reinforced concrete) स्तम्भ (column) और 

बीम वािी इमारतें भूकंप में कैसे काम करती हैं? 

जैसे कक पहिे चचाा की गयी है, एक या दो मंलजि के मकानो ंमें प्रायः  ईंट की दीवारो ंया किर िकड़ी के फे्रम के साथ ईंट की दीवारो ंका प्रयोग 

होता है । िकेकन कई ऊँच ेमकानो ंमें प्रबलित कांक्रीट (reinforced concrete) के स्तम्भो ं(columns) और बीम्स (beams) का उपयोग 

ककया जाता है, लजन पर मकान के ति (जैसे कक छत) कटके होते हैं । बीम (beam) सामान्यतया धरती के समानातंर (parallel) होती हैं, 

जबकक स्तम्भ नीच ेसे ऊपर की तरि होते हैं । ऐसे ढाँच ेस्टीि से भी बनाये जा सकते हैं, जो मकान के ख़ुद के वज़न और भकंूप के दौरान 

उत्पन्न बि का प्रकतरोध करते हैं । 

 

सबसे पहिे प्रबलित कांक्रीट के ढाँचे को देखते हैं (तस्वीर 1) ।। इसमें बीम, स्तम्भ, छत और बाकी के ति होत ेहैं । इस ढाँच ेके बनने के बाद 

दीवारें िगायी जाती है । दीवारो ंकी तुिना में स्तम्भ काफ़ी पति ेहोते हैं । संरचना प्रणािी में स्तम्भो ंकी भूलमका कािी अहम ्होती है।। इन 

पर ही सारे मकान का बोझ होता है । भूकंप के दौरान दाएं-बाएं कहिने के कारण इन स्तम्भो ंमें विय (bending) होता है । यह ज़रूरी होता 

है कक ऐसी पररस्थिकतयो ंमें स्तम्भ में कोई क्षकत न हो । अन्यथा, पूरे मकान के धराशायी होने की संभावना रहती है ।  

 

                   
 

तस्वीर 1. एक भूकंप की स्थितत में बीम और स्तम्भ ही भूकंप का प्रततरोध करेंगे । ध्यान दें तक इन मकानो ंमें दीवारें और कै्लत ंग (cladding) 

अभी नही ंलगायी गयी हैं । 
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तस्वीर 2. एक स्तम्भ (1) और बीम (2) से बनी फे्रम संरचना भूकंप के दौरान दाएं-बाएं तहलती है । ध्यान दें की वलय (bending) बीम 

और स्तम्भ दोनो ंमें ही होती है । बीम और स्तम्भ के बीच का जोड़ (joint) मजबूत होना चातहए (3) । 

स्तम्भो ंको भूकंप के दौरान अचे्छ प्रदशान के लिए बीम का सहारा जरूरी होता है । ये बीम ति (floor) की तुिना में मोटी होती हैं, और 

मज़बूती से स्तम्भो ंसे जुड़ी हुई होती हैं । इन जोड़ो ं(joints) में कवशेष प्रबिन (reinforcement) स्टीि की जरूरत होती है । बीम और 

स्तम्भो ंसे बने फे्रम्स में स्तम्भो ंको बीम की तुिना में ज्यादा मज़बूत बनाया जाता है । अथाात, जब स्तम्भ मुड़ते हैं तो बीम भी उसके अनुसार 

मुड़ती हैं । इस तरह से बनी इमारतें अपेक्षाकृत ज्यादा मज़बूत और कम िचीिी होती हैं, और इनमें क्षकत की संभावना कम होती है ।  

चूँ कक स्तम्भ एक मकान के सबसे अहम ्संरचनात्मक कहसे्स होते हैं, उनकी सुरक्षा ज़रूरी होती है । अगर उनमें काफ़ी क्षकत हुई है तो इससे 

मकान के धराशायी होने की संभावना रहती है । सामान्यतया, अलभयंता स्तम्भो ंकी सुरक्षा के लिए दो तरीक़ो ंका इस्तेमाि करते हैं । सबसे 

पहिी कोलशश ये रहती है कक स्तम्भो ंका आकार बड़ा हो । पति ेस्तम्भ भूकंप के दौरान आसानी से मुड़ जाते हैं । इसलिए स्तम्भो ंका मोटा 

होना ज़रूरी है । इसके अिावा स्तम्भो ंमें इनकी िम्बाई की कदशा में और उसकी िंबवत (अथाात धरती के समानांतर) कदशा में कािी स्टीि 

की ज़रूरत होती है (तस्वीर 3 देखें) ।। धरती के समानातंर सतहो ंमें स्टीि की छड़ें स्तम्भो ंको मुड़ने या टूटने से रोकती हैं । 

 

तस्वीर 3. स्तम्भो ंमें कांक्रीट  ालने से पहले स्टील से बनी छड़ें देखी जा सकती हैं । ये छड़ें नीचे से ऊपर की तदशा में होती हैं, और वलय 

(bending) का प्रततरोध करती हैं । इसके अलावा धरती के समानांतर छड़ें कांक्रीट को टूटने और अलग होने से रोकती हैं ।  

स्तम्भो ंकी सुरक्षा का दूसरा तरीका ह ैउन्हें बीम से ज्यादा मजबूत बनाना । इसके कारण भूकंप के तीव्र झटको ंके दौरान जान बूझकर बनाई 

गयी कमजोर बीम में क्षकत पहिे होती है । ये क्षकत एक सीलमत क्षते्र में ही होती है । इस प्रकार स्तम्भो ंकी सुरक्षा होती है ।  
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इन दो तरीको ंको ध्यान में रख के बनाई गयी भूकंपरोधी संरचना प्रणालियो ंमें अपेक्षाकृत बड़े स्तम्भ और थोड़ी छोटी बीम होती हैं । इसके 

अिावा बीम और स्तम्भो ंके बीच के जोड़ (joints) काफ़ी मज़बूत होते हैं ।। 

इस िेख शंृ्खिा के बारे में: 

िेखो ंकी इस शंृ्खिा में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उनके प्रभावो ंके बारे में चचाा की गई है । मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के तरीको ंको भी 

समझाया गया है । उम्मीद ह ै कक इस ककताब से मकान मालिको ंऔर भवन कनमााण उद्योग से समं्बलधत नीकत कनधाारको,ं कनयंत्रको,ं और 

अलभयंताओ ंको मदद लमिेगी । ये िेख मूितः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net/) के एंड्रय ू

चार्लसान और सहयोकगयो ं द्वारा लिख े गए हैं । यह काया Earthquake Engineering Research Institute 

(https://www.eeri.org/) और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp/) 

द्वारा प्रायोलजत है ।। इस िेख का कहंदी अनुवाद मनीष कुमार और जे. काव्य हकषाता ने ककया है । 
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