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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 7. ईंट के मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के सिद्ांत 

अध्याय 5 में ईंट की दीवारो ंके बारे में िामान्य जानकारी दी गयी है । भारत में असधकांश छोटे मकान ईंट की दीवारो ंिे ही बनते हैं । उि 

अध्याय में ये चचाा की गयी थी कक दीवारें अपनी लम्बाई की कदशा में तो मजबूत होती हैं, लेककन उिकी लंबवत (perpendicular) कदशा 

में कमज़ोर होती हैं । ईंट की दीवारो ंको अचे्छ ककस्म के िामानो ं(जैिे कक िीमेंट, बाल)ू का इस्तेमाल करके िंकुसचत सचनाई (confined 

masonry) जैिा बनाया जाना चाकहए । अथाात, हर ईंट की दीवार की पररसध (perimeter) पर एक टाई बीम (tie beam) और टाई 

कॉलम (tie column) होना चाकहए । हर मंसजल में बीम उिके िाथ की छत के िाथ ढाली जानी चाकहए।। 

 

इन दीवारो ंका उपयोग हम छोटे मकानो,ं जैिे कक ककिी दो मंसजली इमारत, में कैिे करें? िबिे पहली ध्यान रखने वाली बात ये ह ैकक इन 

दीवारो ंका उपयोग मकान की भकूम्परोधी क्षमता बढ़ाने के सलए ककया जाता है । अतः  हमें कनम्नसलखखत चार सिद्ातंो ंका पालन करना चाकहए:  

 

1. हर घर में कम िे कम दो मजबूत दीवारें एक कदशा में, और दो मजबूत दीवारें उिकी लंबवत कदशा में होनी चाकहए । भूकंप के दौरान 

धरती हर कदशा में कहलती है । इिसलए मकान का दोनो ंप्रमुख क्षैकतज (horizontal) कदशाओ ंमें मज़बूत होना आवश्यक है (तस्वीर 1 

देखें) ।। वैिे तो हर दीवार िंकुसचत सचनाई िे बनी होनी चाकहए, लेककन मज़बूत दीवारो ंमें दरवाज ेया खखड़ककयााँ नही ंहोनी चाकहए क्ूाँ कक 

इनकी वजह िे दीवारें कमजोर हो जाती हैं (तस्वीर 2 देखें) ।। इिके अलावा दीवारो ंकी मोटाई पयााप्त होनी चाकहए, सजििे कक वो पूरी 

ऊंचाई तक दीवारो ंका वज़न िह िकें । अंततः , हर मज़बूत दीवार उि मंसजल की ऊंचाई की कम िे कम 50% लम्बी होनी चाकहए । 

Meli (2011) में इि कवषय पर ज्यादा कवस्ततृ जानकारी उपलब्ध है । 

 

 
 तस्वीर 1. इस छोटे से मकान में दो मजबूत दीवारें (ततरछी लकीरो ों से दर्ाायी गयी हैं, और इनमें दरवाजे खिड़तकयााँ भी नही ों हैं) भूकों प का प्रततरोध दोनो ों 

प्रमुि क्षैततज तदर्ाओों में करती हैं । 
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तस्वीर 2. एक मजबूत सों कुचित चिनाई की दीवार में टाई बीम (1), टाई कॉलम (2) और ईंट की दीवार (3) हैं । ये दीवारें तवकर्ा 

(diagonal) की तदर्ा में सों कुिन (5) और टाई कॉलम में तनाव (6) के माध्यम से भूकों प (4) का प्रततरोध करती हैं । अोंततः  क्षैततज 

(horizontal) (7) और उर्ध्ा (vertical) (8) भूकम्पीय बलो ों का प्रततरोध आधारचर्ला के माध्यम से धरती ही करती है । इस तस्वीर के 

िों ड (b) में दीवार में एक द्वार है, चजसकी वजह से तवकर्ा की तदर्ा में दीवार द्वारा भूकों प का प्रततरोध प्रभातवत होता है ।   

2. मजबूत दीवारें हर कदशा में पूरे मकान में िमान रूप िे कवतररत होनी चाकहए (तस्वीर 3 देखें) ।। एक कदशा में ज्यादा दूरी पर बनाई गयी 

िमानांतर दीवारें भकंूप के दौरान मकान में होने वाल ेमरोड़ (twisting) का मजबूती िे प्रकतरोध करती हैं । दोनो ंप्रमुख क्षकैतज कदशाओ ं

में लम्बी और मोटी दीवारो ंका पयााप्त िंख्या में होना जरूरी है । दीवारो ंकी लम्बाई, मोटाई और िंख्या को मकान के आकार, और ईंटो ं

की गणुवत्ता के आधार पर तय ककया जा िकता है । 

 

 तस्वीर 3. मजबूत दीवारें मकान के हर तहसे्स में बराबरी से मौजूद हैं । एक तदर्ा में िार तो दूसरी तदर्ा में तीन दीवारें भूकम्पीय बलो ों का प्रततरोध 

करती हैं । ये दीवारें एक दूसरे से टाई बीम के द्वारा जुड़ी होनी िातहए  ।  

3. टाई बीम दीवारो ंके ऊपरी कहस्ो ंको आपि में जोड़ने का काम करती हैं ।। ये बीम न सिर्ा  दीवारो ंको िंकुसचत (confine) करती हैं, 

बखि दीवारो ंऔर टाई कॉलम को आपि में जोड़ने का काम भी करती हैं । 
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4. ककिी एक कदशा की मजबूत दीवारें आधारसशला िे छत तक लगातार होनी चाकहए । उदाहरण के तौर पर, एक दो मंसजली इमारत में 

दूिरी मंसजल की मजबूत दीवार पहली मंसजल की मजबूत दीवार के ठीक ऊपर होनी चाकहए ।। इिके अलावा दोनो ंमंसजलो ंकी दीवारें 

भी एक जैिी होनी चाकहए । 

इि लेख शंृ्खला के बारे में: 

लेखो ंकी इि शंृ्खला में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उनके प्रभावो ंके बारे में चचाा की गई है । मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के तरीको ंको भी 

िमझाया गया है । उम्मीद है कक इि ककताब िे मकान मासलको ंऔर भवन कनमााण उद्योग िे िमं्बसधत नीकत कनधाारको,ं कनयंत्रको,ं और 

असभयंताओ ंको मदद समलगेी । ये लेख मूलतः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net/) के एंड्रय ू

चार्लिान और िहयोकगयो ं द्वारा सलख े गए हैं । यह काया Earthquake Engineering Research Institute 

(https://www.eeri.org/) और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp/) 

द्वारा प्रायोसजत है ।। इि लेख का कहंदी अनुवाद मनीष कुमार और जे. काव्य हकषाता ने ककया है । 
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