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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 8. मकान के हिस्ो ंको जोड़ के भूकंपरोधी क्षमता बढ़ाना 

एक मकान के कई हिसे् िोते िैं । कुछ हिसे्, जैसे हक तल (floor), छत, स्तम्भ (column), बीम (beam) और दीवारें, मुख्य संरचनात्मक 

प्रणाली में शाममल िोत ेिैं।। विी ंदूसरी तरफ, हवभाजक दीवारें (partition walls), आवरण मभमियााँ (cladding walls), और सीहढ़यााँ 

मुख्य संरचनात्मक प्रणाली का हिस्ा निी ंिोती िैं । वैसे तो इनकी ज़रूरत मकान में िोती िै, लहेकन संरचनात्मक दृहि से मकान इनके हबना 

भी हिके रि सकते िैं ।  

 

एक भूकंप के दौरान मकान और इसके हिसे् काफी ज़ोर से हिलते िैं । सबसे ज्यादा झिका क्षहैतज (horizontal) हदशाओ ंमें िोने वाल े

कम्पन से िोता िै । भूकंप के झिके कई बार पूरे मकान को िी हिरा देते िैं । दहुनया के कई देशो ंमें भूकंप के दौरान ऐसे भयावि दृश्य देखने 

को ममल ेिैं ।  

 

भूकंप के दौरान मकानो ंमें िोने वाले िंभीर नुकसान को रोका जा सकता िै । इसके मलए मकान के मुख्य संरचनात्मक हिस्ो ंको जोड़ के 

रखना जरूरी िै । ऐसा िर तल और छत के मलए हकया जाना चाहिए । दीवारो ंको भी िर तल और छत पर िाई बीम के द्वारा बााँधने की ज़रूरत 

िोती िै । ये िाई बीम सामान्यतः  प्रबमलत कांक्रीि (reinforced concrete) की बनी िोती िैं । सरल भाषा में किा जाए तो ये मकान को 

एक पट्टी (belt) से बााँधने जैसा िै, मजससे हक मकान के हिस्ो ंको फ़ैलने और हिरने से रोका जा सके (तस्वीर 1 देखें) ।। 

 

 

तस्वीर 1. भूकंप के दौरान एक क्षततग्रस्त मकान को टाई बीम के माध्यम से जोड़ के रखा जा सकता है, जो तक मजबूत पट्टी (belt) की 

तरह काम करती हैं । 

मज़ेदार बात य ेिै हक जब मकान के तल प्रबमलत कांक्रीि के बने िोते िैं तो अलि से िाई बीम की ज़रूरत।निी ंपड़ती िै । वैसे तो तल का 

मुख्य इस्तेमाल लोिो ंके रिने और सामान रखने की जिि के मलए िोता िै । लहेकन, जब भूकंप आता िै तो ये तल और छत अपने-अपने 

स्तर पर मकान को जोड़ने या बााँधने का काम भी करते िैं (तस्वीर 2 देखें) ।। एक तल या छत की वजि से मकान के हिसे् साथ में हिलते िैं । 
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इससे मकान के हिस्ो ंके िूि के हबखरने की संभावना कम िो जाती िै । मकान के हिस्ो ंको जोड़ने या बााँधने के मलए छत में अलि से 

स्टील देने की जरूरत भी निी ंपड़ती िै । 

    

तस्वीर 2. प्रबलित कांक्रीट से बनी छतें बीम और स्तम्ो ंको साथ में जोड़ती हैं, लजसकी वजह से भूकंप के दौरान मकान के सारे तहसे्स 

क्षैततज तदशाओ ंमें एक साथ रहते हैं  । 

कुछ मकानो ंमें तल और छत निी ंिोते िैं, या हफर लकड़ी के बने तल ईंि की दीवारो ंपर हिके िोत ेिैं । ऐसे मकानो ंमें एक स्तर को बााँध के 

रखना मुश्किल िोता िै । ऐसी श्किहत में िाई बीम काफी कारिर मसद्ध िोती िैं (तस्वीर 3 देखें) ।। ये बीम मकान की सीमा पर और उसके भीतर 

की दीवारो ंको एक साथ जोड़ने में मदद करती िैं । इस तरि से दीवार और स्तम्भ भकंूप के समय िूि के अलि िोने से बच जाते िैं ।। िाई 

बीम से बने फे्रम एक तल या छत की तुलना में ज्यादा लचील ेिोते िैं, लेहकन भूकंप के दौरान काफी प्रभावी िोते िैं ।  

 

तस्वीर 3. एक मकान की दीवारो ंको भूकंप के दौरान तिरने से रोकने के लिए लसर्फ  स्तम् कार्ी नही ंहोते, बल्कि ति एवं छत के स्तर पर 

टाई बीम की भी जरूरत होती है (From Guide book for building earthquake resistant houses in confined masonry; 

World Housing Encyclopedia, 2018)  ।  

इस अध्याय का सारांश य ेि ैहक आधारमशला से छत के बीच मकान के िर स्तर पर मकान के हिस्ो ंको जोड़ के रखने की ज़रूरत िोती िै, 

मजसके मलए प्रबमलत कांक्रीि से बनी समतल छत या हफर िाई बीम्स काफी कारिर मसद्ध िोती िैं ।।  
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इस लेख श्रंखला के बारे में: 

लेखो ंकी इस श्रंखला में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उनके प्रभावो ंके बारे में चचाा की िई िै । मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के तरीको ंको भी 

समझाया िया िै । उम्मीद ि ै हक इस हकताब से मकान मामलको ंऔर भवन हनमााण उद्योि से समं्बमधत नीहत हनधाारको,ं हनयंत्रको,ं और 

अमभयंताओ ंको मदद ममलेिी । ये लेख मूलतः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net/) के एंड्रय ू

चार्लसान और सियोहियो ं द्वारा मलख े िए िैं । यि काया Earthquake Engineering Research Institute 

(https://www.eeri.org/) और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp/) 

द्वारा प्रायोमजत िै ।। इस लेख का हिंदी अनुवाद मनीष कुमार और जे. काव्य िहषाता ने हकया िै । 
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